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Samozapton czlowieka to prawdziwe zjawisko? Przerazajgcy fenomen do dzis pozostaje niewyjasniony (ryc. Shutterstock)

Samozapton cztowieka to prawdziwe zjawisko?
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Samozapton cztowieka jest zjawiskiem, ktore do dzis pozostaje niewyjasnione. Znanych jest
ponad 200 tajemniczych zgonow, rzekomo bedacych wynikiem spontanicznego spopielenia.
Czy cztowiek rzeczywiscie moze zapalic sie samoistnie, bez zadnej przyczyny? Nieliczni
naukowcy podejmowali sie prob wyjasnienia tego tajemniczego i przerazajgcego fenomenu.
Nie doprowadzito to do zadnych konkretnych wnioskow i dzis nauka akademicka catkowicie
kwestionuje istnienie zjawiska nazywanego SHC.

Spalanie acetonu i tluszczu

Przez pewien czas dominowal poglad, ze samozaplon ma by¢ wynikiem

znacznego naduzywania alkoholu. Nad tg teza pochylit sie Brian J. Ford. Biolog doszedi
do wniosku, ze takie przypadki moga mie¢ zwigzek z wysokim poziomem acetonu w
organizmie, ktory w procesie ketozy powstaje miedzy innymi u osoéb uzaleznionych od
alkoholu. Wskazal tez na cukrzyce 1 diete niskocukrowg jako na mozliwe przyczyny
wytwarzania acetonu w organizmie. W celach doswiadczalnych Ford postuzyl sie
miesem wieprzowym marynowanym w acetonie. Nasycone substancjg modele plonetly
przez 30 minut, ale to doswiadczenie nie wyjasnilo modelu powstawania zaptonu. Inna
sprawa, niektore przypadki rzekomego samozaplonu maja dotyczy¢ matych dzieci.
Nalezy wiec uznac, ze samozapton cztowieka po alkoholu nie jest mozliwy.

Burning acetone and fat

For some time, the prevailing view was that spontaneous combustion was the result of
significant alcohol abuse. Brian J. Ford considered this thesis. The biologist came to the
conclusion that such cases may be related to the high level of acetone 1n the body, which
1s produced in the process of ketosis, among others, in people addicted to alcohol. He
also pointed to diabetes and a low-sugar diet as possible causes of acetone production
in the body. For experimental purposes, Ford used pork marinated in acetone. The
models saturated with the substance burned for 30 minutes, but this experiment did
not explain the ignition pattern. Another thing is that some cases of alleged
spontaneous combustion involve small children. It should therefore be assumed that
spontaneous combustion of a person after drinking alcohol is not possible.




